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Biiro Schwerpunktthemen

Ersteiner StralRe 22 = holistisches Betriebliches Gesundheitsmanagement

79346 Endingen a.K. = Psychischen Gefahrdungsbeurteilung

Privat = Gesund Fuhren & Veranderung der Arbeitswelt

Oberwbrthstrale 3 = Soziale Nachhaltigkeit & betriebliches Gesundheitsmanagement

79367 Weisweil = Vortrége, Seminare & Workshops fur Mitarbeitende und Fihrungskrafte
= BGM-Forum & Zertifizierung ,gesundheitsaktives Unternehmen®

Studium Weiterbildungen (auszug)

Ingenieurékonomin

= Marketing-Management = PERSOLG-Ausbildung arztlich geprufte

7 EIektromIf, Studium (FH) DISG-Personlichkeits- Gesundheitsberaterin
Elektrotechnik und ]
Maschinenbau (FH) = zertifizierte Beraterin = Fitnesstrainerin &
flr berufliche = Betriebliches Ernahrungsberaterin,

Dipl. Betriebswirtin i i inali -
(FE) Weiterbildung (UNI) r?gggggﬂ:g??BEM) = Nordic-Walking

= Moderatoren- Instructor, Ergo-Scout
Betrlebllchgs Ausbildung . gse);gELscjcljhne beurteilun Burnout-& Antistress-
Gesundheits- = zertifizierte Trainerin 9 9 trainerin
management ,Gesund fihren“und = New Work, VUCA , BANI Mobbing. Sucht
(DHfPG) Fehlzeitenmanagement  u.a. <
Projekte Berufliche Titigkeiten (uszug)
ABST — Erprobung von business-vita-balance (Inhaberin)

Ausbildungsbausteinen im

Handwerk ee 28 28

BGM-Werkstatt PrOJ:ektk.-:titung berufliche Kooperationspgrtnerin Arbeitgeber-
Weiterbildung (IHK) verband Chemie Baden-Wiirttemberg
Ausbildung ,Gesundheits-
manager/in“ fur die AOK = Seminarkonzeption « Betreuung der Mitgliedsunternehmen
At Ol * Aufbau Geschaftsbereich = BGM-Forum, Referentin AkaChemie
JFitness & Gesundheit ’
Lehrauftrag an der DHBW = Zertifizierung ,Gesundheitsaktives

= Marketing-Managerin I
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